Bardzo wazne aby przy projektowaniu stanowisk pracy na wysokosci wy-
korzystywac elementy rusztowan systemowych, spetniajgce wymagania
bezpieczenstwa (na zdjeciu element konstrukcyjny poszerzajacy podest
roboczy).

Przy odsunieciu rusztowania od $ciany na odlegtos¢ ponad 0,2 m,
nalezy stosowac balustrady - od strony tej Sciany.

Rusztowania musza by¢ zakotwione do $ciany budynku lub budowli
W sposéb zapewniajacy ich statecznos¢ i sztywnos¢ oraz umozliwiajacy
przeniesienie sit zewnetrznych dziatajacych na rusztowanie (sity od bocz-
nego parcia wiatru, obcigzenia wywotane praca ludzi). Zakotwienia nie
powinny przenosi¢ sit pionowych. Prawidtowo wykonane zakotwienie
powinno by¢ wiasciwie usytuowane (prostopadle do $ciany oraz nie wie-
cej niz 20 cm od wezta ramy).
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Tylko prawidtowo zmontowane i uzytkowane rusztowania moga zapewnic¢ bezpieczenstwo pod-
czas prac na wysokosci. Podktady drewniane nalezy uktadaé na przygotowanym, tj. ustabilizo-
wanym i wyréwnanym podtozu. Konstrukcja rusztowania powinna zapewni¢ pracownikom
bezpieczng komunikacje oraz swobodny dostep do stanowisk pracy z pomostu roboczego za-
bezpieczonego balustradg (na ktérg sktada sie deska kraweznikowa, porecz ochronna — gtéwna
i porecz posrednia).
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